
   

 

1 
 

 



   

 

2 
 

Table des matières 

Acronymes utilisés 2 

Raison d’être du partenariat 3 

Les services d’Enviro Éduc-Action octroyés à votre événement 3 

Éco conseil pré-événementiel 3 

Coordination de la logistique et de l’équipe verte 3 

Équipe verte 4 

Commentaires et recommandations 5 

Points forts 5 

Points à améliorer et alternatives 7 

Au-delà de la gestion des matières résiduelles : d’autres mesures comptent ! 7 

Résultats et analyse 9 

Conclusion 10 

 

Acronymes utilisés 

EÉA - Enviro Éduc-Action  

BDE - Bureau des événements de Gatineau 

CQEER- Conseil québécois des événements écoresponsables 

GMR - Gestion des matières résiduelles 
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Raison d’être du partenariat  

Les événements publics comme les fêtes et festivals produisent des quantités importantes 

de déchets pouvant être détournées des sites d’enfouissement. Selon le contexte, 60 à 90 % 

des matières résiduelles générées pendant un événement peuvent être recyclées, 

compostées ou valorisées. La récupération des matières recyclables et compostables 

permet de protéger nos ressources naturelles, de diminuer la consommation d’énergie, de 

contribuer à la création d’emplois et de réduire la pollution.  

De plus, la gestion écoresponsable d’événements publics est un moyen de sensibilisation des 

citoyens très efficace afin qu’ils adoptent des comportements positifs pour le bien de notre 

environnement. Enviro Éduc-Action croit que le fait que des événements festifs, culturels et 

familiaux prêchent par l’exemple est une source de motivation particulière pour le citoyen, 

souvent plus puissante que toute campagne publicitaire de sensibilisation. 

Les services d’Enviro Éduc-Action octroyés à 

votre événement 
Dans le cadre de l’édition de 2025, le comité organisateur de BougeBouge Outaouais a 

bénéficié d’heures de consultation pré-événementielle et de coordination de l’équipe verte 

par l’entremise d’un contrat entre le Bureau des événements de la Ville de Gatineau (BDE) et 

l’organisme à but non lucratif Enviro Éduc-Action (EÉA), en plus d’une entente de service 

directement entre l’événement et ÉEA. Ce service comprenait principalement :  

Éco conseil pré-événementiel  

Des conseils et suivis ont été effectués virtuellement entre l’événement et EÉA afin de 

discuter de l’événement ainsi que des tâches qu’EÉA aura, une fois sur le terrain. Les mesures 

d'éco-responsabilité pour l’événement ont été discutées, ainsi que la formule de l’édition 2025 

et toute la logistique l’entourant. Les services offerts ont été expliqués à l’équipe du festival. 

 

Coordination de la logistique et de l’équipe verte 

 Présence d’un∙e coordonnateur∙trice et d’une adjointe, le dimanche 11 mai. Les tâches 

suivantes ont été effectuées : 

o Vérification du site ;  

o Vérification de la présence du matériel nécessaire à la GMR ; 

o Disposition des îlots de tri dans les zones stratégiques ; 
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o Tournée sur le site pour faire des observations et effectuer le tri des matières 

résiduelles déposées dans les ilots de tri ; 

o Transport des sacs triés vers les conteneurs et les bacs appropriés ;  

o Pesée des bacs de compost et de récupération pleins, à la fin du quart de travail ; 

o Prise de notes et de photos afin de documenter les améliorations pouvant être 

apportées à la gestion des matières résiduelles de l’événement. 

 

 

Équipe verte  
Pour l’édition 2025 de votre événement, l’équipe verte d’Enviro Éduc-Action était formée d’un∙ 

coordonnateur à la gestion écoresponsable d’événements et d’une adjointe. 

Matériel de GMR utilisé en 2025 

Type de matériel Qui fournit l’équipement ? Suffisant? Commentaires 

Conteneur à déchets 

ultimes 
Conteneur du lieu hôte Oui - 

Bacs intérieurs de 

recyclage 
Fournis par le BDE Oui  

Bacs intérieurs de compost Fournis par le BDE Oui  

Tableau I : Matériel de GMR utilisé en 2025 
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Commentaires et recommandations  

Points forts  

Au fil des discussions et des visites terrain, EÉA a pu constater les différentes mesures mises 

en place par votre événement, dans le but d’avoir un meilleur impact environnemental. Enviro 

Éduc-Action souhaite vous féliciter pour ces belles mesures écoresponsables de cette année 

et des dernières années. Entre autres:  

- Comme lors de l’édition 2024, des exemples des matières à trier ont été mises à même 

les bacs pour aider les participants de l’évènement à effectuer un tri plus adéquat. 

Cela diminue grandement le risque d’erreurs de tri en plus de faciliter le travail de 

l’équipe verte. Comme on dit, un petit rappel visuel, ça aide toujours ! ;  

 

- Utilisation de vaisselle 100% compostable ou récupérable par les concessionnaires 

alimentaires. Effectivement, les contenants en carton non-ciré et les ustensiles en 

bois sont faciles à trier et ne se retrouvent pas au site d’enfouissement ; 

 

- La présence des fermes Lufa qui font pousser des produits bio, locaux et de saison.  

En valorisant des produits biologiques cultivés localement et de saison, vous avez non 

seulement soutenu une agriculture durable, mais aussi favorisé une réduction 

concrète de l’empreinte carbone, en limitant les déplacements et le transport des 

marchandises sur de longues distances. C’est une belle initiative d’engagement vers 

un mode de vie plus responsable. Bravo! 

 

- L’utilisation de contenants de grand format pour les condiments (Ketchup, 

mayonnaise, moutarde). Cela évite d’avoir des sachets individuels; 

 

- Avoir servi la nourriture (petits sandwichs, crudités et muffins) des bénévoles dans 

des contenants recyclable grand format et non dans des contenants individuels. De 

cette façon, les bénévoles avaient le choix d’en prendre, ou pas. Cela a grandement 

contribué à réduire le gaspillage alimentaire en plus de contribuer à la réduction à la 

source des matières résiduelles qui auraient pu être générées par des emballages 

individuels. 
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- L’eau était servie aux participants à l’aide de contenants de 4 L, utilisés pour remplir 

des verres en carton recyclables. Une station d’eau était également mise à disposition 

pour que les participants puissent se servir eux-mêmes. Les membres de votre équipe 

logistique se chargeaient de ramasser les verres en carton utilisés par les cyclistes. 

Un geste écoresponsable exemplaire, particulièrement si cela permet de supprimer 

les bouteilles individuelles à usage unique. (Voir prochaine section) 

                
 

- Le volet social de votre événement a été bonifié par la présence des Griffons, un 

organisme formé des étudiants du Cégep de l’Outaouais qui s’engage activement 

dans la communauté, cette fois-ci en effectuant un tirage 50/50. À cette occasion, 50 

% des fonds amassés lors de la collecte seront réinvestis dans une cause locale, 

contribuent ainsi à renforcer les retombées positives de votre événement au-delà de 

son volet environnemental.  

 

 

- L'utilisation des affiches réutilisables sans date ni édition pour la course fut très utile 

puisque ces affiches pourront être conservées pour la prochaine édition. 
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Points à améliorer et alternatives  

Enviro Éduc-Action désire vous proposer des recommandations les plus adaptées possibles 

à votre réalité pour l’optimisation de votre démarche écoresponsable des prochaines 

éditions. 

 

- Nous avons constaté beaucoup de liquide dans les contenants en plastique. Nous 

suggérons d’avoir, pour l’édition prochaine, un bol près des bacs de recyclage afin que 

les participants y vident les liquides avant de mettre les contenants dans le bac de 

récupération. 

 

- Nous recommandons, pour les prochaines éditions, d’opter pour des génératrices 

électriques à la place de génératrices à gaz. Cette alternative permettrait de réduire 

les émissions de gaz à effet de serre, tout en améliorant le confort sonore de 

l’événement. 

 

- L’utilisation de petites bouteilles d’eau en plastique lors 

de cette édition représente une source importante de 

déchets à usage unique. Pour les prochaines éditions, il 

serait pertinent de privilégier l’installation de cruchons 

d’eau de 18L accompagnés de gobelets réutilisables ou 

compostables. Cela permettrait une réduction significative 

des déchets plastiques à la source, tout en renforçant les 

pratiques écoresponsables de votre évènement 

 

- Un message au micro par l’organisateur de l’évènement pour dire aux gens de trier 

leurs matières résiduelles aux îlots de tri : Faisons notre part en aidant 

l’équipe verte ! Quelque chose de ce genre       

D’autres mesures comptent !  

Lorsque l’analyse de cycle de vie d’un événement est étudiée, ce ne sont pas les mesures de 

gestion des matières résiduelles qui ont le plus d’impact.  Ce sont plutôt les mesures directes 

pour réduire les émissions de gaz à effet de serre.  En ce sens, voici en vrac des 

suggestions pouvant contribuer à l’amélioration de la performance écoresponsable du Salon 

du Livre de l’Outaouais. Plusieurs sont déjà mises en œuvre et n’ont qu’à être perpétuées ou 

optimisées.    

• Miser sur les fournisseurs locaux (programmation, services, alimentaire, matériel et 

équipement, etc.) ; 
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• Il pourrait être envisagé par votre organisation de compenser partiellement ou en 

totalité les gaz à effet de serre (GES) émis par votre événement. C’est une pratique 

de plus en plus populaire en événementiel au Québec et nous vous proposons ici des 

organisations qui peuvent vous offrir ces services. Nous pouvons évidemment vous 

épauler dans ces démarches! Voici certaines de ces organisations : Compensation 

CO2 Québec, COOP Carbone, PlanetAir et Gold Standard. 

 

• Augmenter la part d’alimentation végétale dans les menus (concessions, repas des 

bénévoles, tente VIP, loge des artistes, etc.) ; 

 

 

• À travers votre site web et certaines communications, il pourrait être intéressant de 

mettre davantage l’emphase sur les options de déplacements écoresponsables à la 

disposition des festivaliers, de l’importance d’apporter sa propre bouteille d’eau 

réutilisable et, plus généralement, ce que vous faites pour être un exemple à suivre en 

termes d’événement écoresponsable ! À noter qu’environ 70% des GES émis par les 

événements à Gatineau proviennent du déplacement des festivaliers. Il y a donc une 

grande importance à accorder à cet enjeu lors de la préparation d’un événement. 

 

• Pour vous laisser inspirer ou simplement pour trouver de nouvelles initiatives à mettre 

en pratique, le Conseil québécois des événements écoresponsables (CQEER) offre 

sur son site web un large répertoire de fournisseurs de services qui ont des pratiques 

écoresponsables à travers plusieurs secteurs d’activités, notamment en événementiel. 
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Résultats et analyse 
Pour cette troisième année de partenariat entre nos deux organisations, certaines données 

ont été récoltées. Les voici dans le tableau suivant : 

Description 2024 2025 

Poids des matières compostables récupérées (tm) 0.0042 0.0127 

Poids des matières recyclables récupérées (tm) 0.0247 0.0336 

Poids des matières jetables (déchets ultimes) (tm) 0.0086 0.0206 

Poids total des matières résiduelles (tm) 0.0375 0.0669 

Taux de récupération et de valorisation (aussi appelé taux de 
détournement) 

 

77% 

 

69% 

Tableau II. Résultats des pesées des matières résiduelles, au fil des éditions  

tm = tonne métrique  

 

Qu’est-ce que le “Taux de détournement”? 

Aussi appelé taux de valorisation ou taux de récupération, celui-ci représente, en pourcentage, la masse 

de matières résiduelles qui sont détournées de l’élimination, par rapport à la masse totale des matières 

résiduelles. 

Ces matières résiduelles ayant évité l’enfouissement sont, en d'autres mots, toutes les matières qui 

furent compostées et recyclées durant l’évènement. Il s’agit d’un bon indicateur des efforts déployés par 

un événement afin de revaloriser des matières en leur offrant une deuxième vie! 

 Pourquoi ce taux est-il important ?  

Le détournement des matières résiduelles organiques et recyclables permet de réduire de façon 

significative les GES générés par leur traitement, non seulement à cause de la proximité de l’usine de 

compostage et de recyclage par rapport au site d’enfouissement, mais aussi par le processus même de 

dégradation optimale utilisé à l’usine. De plus, revaloriser les matières déjà existantes et produites 

permet d’éviter l’extraction de matières premières, d’éviter du transport, de la transformation et de la 

production. Détourner les matières de l’enfouissement est un excellent geste, facile à poser, pour aider 

la planète et réduire les émissions de gaz à effet de serre. 



   

 

10 
 

 

À titre informatif, les événements les plus 

avancés en gestion écologique dans la région 

obtiennent un taux de détournement variant 

entre 80 et 85%. Comparativement à l’édition 

2024, BougeBouge enregistre un taux de 

détournement de 69% pour l’année 2025. 

Cette baisse du taux de détournement 

pourrait être dû au fait que la quantité de 

déchets ultimes produit pendant l’évènement 

de cette année a doublé. De plus, la quantité totale de matières générées par BougeBouge 

est environ deux fois plus grande que pour l’édition précédente. Nous recommandons, pour 

l’édition prochaine d’avoir une équipe de deux agents de tri afin d’optimiser le tri des déchets. 

Conclusion  

Pour cette édition, Enviro Éduc-Action souhaite tout de même vous féliciter pour tous les 

efforts entrepris par l’événement afin d’avoir un meilleur impact environnemental. Malgré un 

taux de détournement des matières résiduelles plus bas qu’espéré, il est évident qu’un travail 

rigoureux de planification et de sensibilisation a été réalisé en amont afin de rendre 

l’événement le plus écoresponsable possible. 

Nous croyons définitivement que l’équipe organisatrice de votre événement possède la 

volonté et la capacité de réduire davantage l’empreinte du festival BougeBouge et du même 

coup d’améliorer son bilan environnemental. Si vous êtes intéressés à mettre l’emphase sur 

certaines sphères de l’écoresponsabilité événementielle ayant été moins discutées en amont 

de l’édition 2025, sachez que nous sommes ouverts à vous aider à explorer différentes 

avenues. Il est important de souligner qu’Enviro Éduc-Action et le Bureau des événements de 

Gatineau peuvent vous aider et vous accompagner dans toutes ces démarches. 

Au plaisir de continuer à collaborer avec vous à l’avenir !  

 


